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Поs1с111 111:.11 .шш 1а1111 сю t

Учебный план М: IIIIIВll\,I 11,11,11 () ,,1,, гжегного дошко 11,HOI О обра ЮВ,1Г<-.11,111 1 () . чр, il k'H IIЯ зстского са ча ( ;\,1 Б).lОУ < }lC N• { ( )~;ш1 ! • 1 \\а,1а чы 111>>) явпяе 1 ся
•1,1р,1:111ш111,1~1 ·ю":-,мс1110,1.p,·r11\JL'llli'p~ю11шч ор1·ан11щ111110 ,t'ir3юв.1rе·1ыю1, ''1''11,'LL,1 в 1>i)раюв:11ельно~1 учрс:« гснии L )'lt111,1LIJc111н\н1111 ~БДОУ. ::,•1eб110-

IL 10 н1'll' .кого. ка 11ю11t1rp 11,1,,1l'p11c111,1.,1-1с,н11чсско1,1 оснащсния.
1\ор'I-ШГIIВНО\1 fia1oi1 ,1.IИ l"O('l"II\H'IIШI у'!еб11ОП) плана являю гси:

1 Ф, tl:'J',1.11,ны11 1ак,111('М ,.(),, ,,Cir ,1, ,н·1,111н в Российской Фе герации» PI 24 1
1 21

)\ _' с'\. ;~i-ФJ
' l\i!Cl[))KГIILHIO-",ll.:Гl1 tll'l1..lKt>c 1111 1.\1,1 '\1111111с1еrсгва OOJJ:.1IOB3Hf1Я !-'Ф -~-~ IJ_ 2, ]<1 ,11 \: (); ()()1·. <<() П!Гlll'llll'ICChll\ трсбовання« h 1,lht.:11\l,LIЫIOl11Jal \l) зке на чс гей

10111ко.11,ноrо возра, 1а в ор: а1111юва11н1,, формах обучения».
;. Сан! l 1111 с l января 202 1 r. N 2 Сани гарные правипа Cll 2 А.36-18-20 "Са11111 арно 1п11:1-:v1 иопогические трt'6ова1-111я к орrа11111а1111я,1 вос 11111 ания 11 обучения,

о шыха 11 ощорош1сн11я детсй и мо.юлежи»
+. Письмо М11нистерсттt образования и науки РФ от l .05.2007 №03-1213 «О ~1его·1и11сск11х рекомендашнrх по отнесению дошкольн1,1:,.. vбрюовательных

мчрежцепий К oпpeдl'Лt'HIIOM)' ВИД)».
:'i. l l исьмо М инистерства образования Российской Федераци 11 от 1 ,-1.03 .2000 № 65/2.1-1 б ((О гиг1rе1-н1ческих тре6ован1rял к макс имал ьной нагрузке Н3 детей

гошкольиого возраста .з орт ан11,ов;_~н111,1:-- формах обучения»
6. Приказ Министерства образования 11 науки РФ от 17.10.2013 № 1155 «Об утвержлении Федерального государственного 06разовател1,но1 о стандарта

лошкольного образованию>.
7. Закон РТ №lб от 03.03.12 ''О государственных языках РТ и других языках в Рсспубmн,е Татарстан··
8. Устав МБДОУ «Детский сад>, № 4 «Экият» г.Мамадыш» (зарегистрирован« 19» 3nреля 2020r.)
9. Основная общеобразовательная r1рограмма дошкольного образования Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения ((Детский сад
№ 4 «Экият» города Мамадыш» Ма~шдышского муниципального района.

Основ11ыми задачами учебного плана являются:
! .Регулирование объема обраю1за·1елыюi:'t нагру1ки.
2.Реализаuия федералhных гос~ 1щктвс11ных требован11й к содержанию и орган1паш111 обрюовательного процесса в МБДОУ.
1 Обеспечение единства всех компонен rов {федерального. регионального).

У•1ебныi1 план МБДОУ «Детскиfi сад>; н~ 4 «Экият» г.Мамадыш» является нормаrивнь1v1 актом. регла>v1ент11руюшим органша1111ю обраюв:.~гельного проuесса в
нстском саду с учетом его спеш1ф11юr. г1рограммно-методического, кадрово1-о обеспечс1111я; уста11авш1вающим перече1-1h обраювателын,1, "6ластей 11 объем
у

1
1ебного времени. отвод11мого на провенен11е непосредственно органюованно11 обрп юва 1елыюi1 дсятелы-юст11.

В МБДОУ фушщ11он11р)СI (, групп №

1.
- 2.

3.
4
5
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На3ваю1е группы
Количество детей в группа\ - - - --\
~бшер:нв11ваюшеii 11aпpa~J1r1~0~ 111

1
!4 ---- -1

--+--1 ~~ .....·~



l't,111,1 pai'io1ы МБДОУ- 12 часов
111 t·ш1 ршiо гы: - с 6.30 ,1,1 18 JO
111,1 ,, 1111,1t· .11111: с~66 ra вос1,р1;;се11ьс.
1'1·111t 111\(''\J 1\СДСОНС I а Про гокол Jtr~ 1 01 311.09.2021 1. \ с 1 а11ов. гены с.1е,1ую11111с перио J\.,\:

'IOlll\,111 - с о! .09.202 \ 1' !Ю 31.О'>.202-~ 1
lt-1111111 01.IOpOBИlCJll,lfl,IЙ -с 01.0(1.2(Р2 1. 11\1 ,

1 щ; 20~~
1 ,111111 ~. lt.l HJ\1\IIIC - С() 1 01.2022 Г. ПО 1) 1) 1 2112.::' !
11 \ •,t·i\11I,111 11ерIю11 провопи I си ~1()11111 пр11III лос I l!,bl'IIIHI !С I ьми ре зульгаз ов освоения 0()j)1HOII.I 1 , 11,IIOII 11pu1 раммы:

L i + 1 () 21 Г. ПО 25.10.2021 1.- В\0'1НОЙ

с 20.0..\.2022r. по 30.0..\.2022 r. - итоrовыii

lkc1 ,J в учебном 202 \ - 2()22 году - 36 учебных 11e1eJ1!,
Но всех I руппах различные формы работы с дсл ьми органпзэ ются в первую 11 во вторую половину лня.
1\ 11L'pR,)11 половине дня в младших груп11ах планирую гся 111;; более двух 11нтеллскrуальных форм. R I р; 1111::ix crapwt:гo дошкольного возраста · не более трех.
< J6р,лооате,1ы-шя деятелыюсп,, требуюшая повы111ен110Г1 познавательной активности 11 умственного паиряжеиия детей, проволится в первую половину дня 11 в дни
11,111G11,1tt высокой работоспособност11 (вторню:. ере <1). сочетается с физкуль гурш.ши н -.,1у1ыкас1ьны,,111 заня I иями. Обрюоватс,1ьная деятельность 110 фи 111чt::ской
1,у.1ы·: ре проводится со всей групгюй 3 раза в неделю: 2 ра 1<1 инструктором по физической культуре в зале. 1 раз воспитателем в форме ППДА - 11роrулк11

1нни,1шен1юr1 двигател1,1-юй активности.

l,o.111p1ec1 во занятий и их 111юдолжительность, время провевения соответствуют требованиям Сан Пин СП 2.4.3648-20
\а11ят11я по обучению детей родному русскому языку проволиться в старшей группе I раз в неделю, в попготовительной к школе группе 2 раза неделю.

1\ группах № 1,2,3,4 - игровой час.
Количсство занятий в группах составляет:
Во 2 группе раннего возраста -1 О

1} первой младшей группе - 1 О
1\о н1opL1ii младшей группе -\О
1\ срсдней - 10

1\ crapL11eii - 14
1\ 1ю:1го1ов11тельной к школе группе>- 16.

Максима.гьно допустимый объем недельной обрающпе.1ыюй наrру-зк11, включая реализацию до1юлшпелы1ых обрюовательных программ:
Jl гя lClCII раннего возраста - 1 час 40 минут в исдслю. 11\ЮдОЛЖIПельность \О минут;

Н 1я IL' 1 t'lt 1,1шко~ьнот возраста составляет:
~11а1111..1я тр)11Па- 2 час ,is м1111ут 11ро.1олж1пе.,1ыюс11, - не 6ш1ее 15 м11нут;
( ре 1н"я 1·µ) ппа - 4 часа , продолжите.11,нос1 ь- нс (ю тсt' :1., ~Н!нут:
( 1аrшая группа -6 часов \5 минут, продолжн1с.1ьНL'L 11, - не более 25 минут:
11,, 1101овнтс.1ы--1ая - 8 часов 30 мину-1. прод.о.1ж111с,1ыюL 1 ь - не бо.1ее 30 м1111ут.

Фор\lа оr1·а111ваш1и щвя п1й с I до 2 ле1· 11 с 2 до 3 ,1е1 (1~о.зхрупповые) с 3 до 7 лет (фро11та21ы1ые).
I\ Lep,· 11111t' нре~1ени. отве;:~снноrо на обраювате;1ы1ую 1е~пс111,11ост11. проВ<1щпся физкультм11ну ~к; (11ро 1Р,1i1,111с,<1ьность 2-3 минуты)
\ 1 1'' 1" 11,1,1 ,1сж,1у 111;:р1юJшv111 обрюовате.11,1 юi1 ll .11 L н,11,1с 11 нс ~1,·11Ct' 1 О м 111-1) т.



1111\Hl~IO ! 1 tH <). tH1j1,Ul)i).:11 е 11,11·111 тея тельнос гь ОС~ щес I нлясгся Н П/1\IILCc'CI.? 1 IJ'I ,11111 :,IШ111 ра ~ I1\Ч ных BI I юв '\С Гl 1(\111 к-ч l l 11,11• ,, 111 ( 111 ровой, Kll\1M~ н ик.п ивнои
1 j1\ 1\1В()\1, 1 lt' IIIJl!a l сльно-ис L н: тов.п сл ЬС кой. про ту К 1 ивнои. \1 ~ .ы K,Llf,fll •- ) 111,1-.Сс гве: II IOII. 'I1 t' Н I IЯ ). ,\ 1,11..ЖL В \1) гс J1 ~1 1 1,\ 11 t,1 • \1' ICI 11 ОВ, В самос ГОЯ 1 -л 1,1 Ю11

1,111: гьиос т и \LIL'lI11 IНI нз.игмп 1ciicrm111 L Ct'\ll,51\111 FHH.:ПIII,Hllll\l,IIB}ll)\
( 1 ,1 l,\HCll[Ч)B,\IIH\1L 11, 1ll.?\I11\111\)HCIITOГ!. 0\)L'CIIC'IIIВ,IIOIUII\ ()11р,1 он.п с 11,111,111' 111111•,lC. способс гвус: ф11р.,1111111н,1н1 1() сиг \111\1 () 11,1 1 () [,! [! работе вссх

11!1111а, !с' 1c·1111(i :\11,, [( 1

В с1р~кr~ру уч~.·611010 п.гин« \1БДОУ вх одя т :

И11в,1р11ан, ная час I L, (60'1/n) обязательная часть основпои 06щс116раюr,а1с.,1ыюii программы дошкоj1Lно111 обра .оаания. 1,010рJя реализует федсrальныс
1РСударс113ен ныс 1 ребования. '11·0 базис дошкольного образования, 06ес11с•11шшоший полноценны ii переход детей на следуюuн1i'1 ) ровень системы неr~рерывнuго

обра зования РФ.
)lс111ная часть выстроено lJ соответствии с примерной основной обшсобра зовагельпой программой <1От рожления до школы» 1ю 1 редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.

Комаровой. М.Л. Васильевой \М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2014).
Парциальные прuгра';lмы являются дополнением к Примерной основной оGшсобразоватсльной программе дошкольного обраювания «От рождения до школы»

Нариативная часть (40°/4,)- формируется участниками образовательного процесса, отражает специфику 1,л11~1с1п1ческих, ни1111011а.1ы1ых. социально
жопомических и др) п1х условий, видовое разнообразие дошкольного обра1ован11я.
)lанное приложен11е к программе (региона.,1ью,1й компонент) составлено с учетом национ::н~ьных и репюнс1льных особенносте11 Республики Татарстан и решаюгся

•~срез реалюацни программ:
"Региональная про1рамма дошкольного обра·ювания'' под редакцией 11 lаеховой Р.К.

11 МБДОУ «Детск11i1сад»№41<'Экият» г.Мамадыш» реализуются УМК:
комплект «Туган телд;:1 сеi1л;:1ш;:1без» по обучению детей татар родному языку, авторы Хазратова Ф.В., Шарафетдинова З.Г., Хабибуллина И.3 методическое

1юсобие для работы с детьми 2-4 лет, Закирова 3.М., Л.Н. Вgжиева и др. лля работы с детьми 5-7 лет
комплект «Изучаем р)сск11i\ >ПЫЮ>, под ред. С.М.Гаффарова

\ \11вi1р11антная 11 варт1пIвная частн реалюуются во взаимодейспнш друг с др) 1 u\l.

< ·щ1сржание восшпате.пыю-образовательного процесса включает 5 обраювательных областей: «Физическое разв11п1е>>. «Познавате.1ьное развитие)>,

11
Рс

1
1евое развитие». «Художсственно-хтетическое», «Сош1ально-коммун11кат1шIюе», которые обеспечивают разностороннее ра·ш1пие детей с учетом их

I11нрастных и индив11дуа.,1I,ны, особенностей.
l'еш1юация ООД прещI()лаrает обязательный учет принuипа интегrац1111 О\Jраювс1гельных областей R соответств1н1 с во·,растны~111 возможностями 11

11со6енностями воспI1 ганн I1ков. спецификой и возможностями образова1 ел ы1ы, оолас I ей.

'«11о·шавательное раш11111е,, - форм11rование )лементарных мilтc~1aпl'tl'Lhtl\ 11ре,1с1авле1111Н, с шщак·1ическt1м матеr11а.1t,,,1, 01нJком;1ен11е с окружающим

( 11рс ,tмепюе окр1жен 11е) 1KPJIPI tl'll'Cкoe восп ита11ие.
цРсчсвое разви1 не» - о 1I1а~-.:0~1;Iен1Iе с окружаюшим 11 развип1е ре•111, ра1н1II11с реч11. рюв1п ие реч11 и подгО'lовка к uб~ чс1111ю I р,1~ю ге: о·н-~акомление с

\ 'tо,кссrвенноii m11era1:1юi'1: u1накош1е1-ше с явлениями обшестве1111оi1 t1-.11m11:
нХудожествен110-1с1е·111чес1,ое раш11111е» - музыка, рисопание. лепкJ. а:нIл11к:1шIя, р)чноt·1 труд конструирование со стршн'%111,1м 1\1<11ериалом;

нФизическое ранш1 не» - ф111кулыура, разв11тне движениii.

< >, 111 реализую I ся I"tк в (,с,и 1,1 н:,1ьно11 ча1.:т11 и части, формируемо11 ~ •Iс1с1II1I1<,1,I11 1)6разоватеJ1ьного процесса, так 11 во BlC\ н11 1,1, Jся тельност11 11 отрс1жены в

1 ,1 ,IL'IIJJЩJl·IO~I 11Лali11/H>IJ;tlll



1 i ,,11 сос гангении уч1:6но1 О 11л,111·1: '11111,11\,1,llll h L, l' туюшис пр1111111tr1ы:
I1рII1111IIп ра1н111:1аЮШt..'Г() 011ранша111•я. lll I1,I{\ К\1IL1\10ГО является развш ие pt..'\1t..'H1',1:
IIрIIII1111п на: •11юii оuс,снова11н11l 111 ,, нраь r11•1,L1·01\ пр11мсш1,нн:111;
11р111\1l/\П соо I BC1CTBIIЯ 1-111111:р11ям lll1,IюI1,1 11..:111 холимо; 111 11 хн: 1 .ггочиос 111·
11Iч1н1111II ,,Gt>Cllt..'Чl'HIIЯ с 11111с Iн.1 н,1cI111•atl' 11,111,,· _ развпваюших 11 m'i:чa•<1IIt1!'- I1c,JL'lt ,11,11,1'1 IIр,111сс-:а oopilJOBШIIIH юшк011h11111,он. в 111ю1 L'L"L,' р,'11111,ш1111 f.:L)1op1,1c

'111р,111рукнся 1на1111<J yMCIIIIЯ 11<1ПЫ"1I. 1'\)j()pt,ll' имсю г Hl'/ll1CpC_1CГBCIIIIOL' OTIH1111c'lllfl' 1 p,1;1Нlllfl{I 'l\lШKOJll,Hllf,l)B
Il(ЧIIIIНII' иитеграции не: I0Lf1L гсп« \IIH' 1 нiр,1 \L>B,l l сльиых облас reit В соотвс ГСТ[;/II1 l во 1р.1с I Jll,l'.11 l!LH\\O",l,f!L)C1 ями 11 О Ut)CHHOC Г Я, 111 нос 11111 ,11-11111/s()B С, lt:'llllфllкOii 11

l 11\~1(1i\,lll)C(Я\111 06paзo1:1<1lt:ilf,IIЫ'\ lH)IJi!C[t..'11;

кL1мп11ексно-тс~1ап1чсск11f\ IIр11нu1нI пог гросния обра,овательного процесса:
решение программных образовательиых залач в совместной деят1.:льност11 взрослого 11 дегеii 11 са~юстоятельной деятеJн,носл1 детей 11с топько в рамках

иепосрелственно образовательной пеятельное1I1. 110 и при проведении режимных моментов 1:1 соон11.:1стви11 со спещ1фикой лошкояьного обриюн,11111~\:
построение непосредственно обраюватtJI1,Iюго процесса с учетом во,растных осо6е11нос1е11 r~_ошкольников, используя разные формы работы.

l,ою1чсство и продолжительность непрер1,11:11ю11 непосредственно обрюовател1,1юi'1 деятельносш ;с1анаuлн1:1аются в соответствии с са1н1гарно-п1г11с1шческим11

нормами 11 требов:зния~111 (Сан Пии СП 2.4.364~-20):
11родолжнтельносп, не11рерыв11оit обрюова I ельной деятел1,ност11:

лля детей от \,5 до 2 лет - не более 10 минут. 1 гру111ш раннего возраста - 5 дней по 2 ОД. Общее время - \ час 40 минут.

1
1ля детей от 2 до 3 лет - не более I О ~н~нут. 2 1 руппа раннего возраста - 5 дней по 2 ОД. Обшее время - l час 40 минут.

- ·tля детей от 3 до 4 лет - не более 15 минут, младшая группа - 5 дней по 2 ОД. Общее время ОД - 2 часа 30 минут
- 11ля детей от 4 до 5 лет - не более 20 минут, средняя группа - 5 дней по 2 ОД. Общее время ОД -3 часа 20 минут.

'lЛЯ детей от 5 до 6 лет - не более 25 минут, старшая группа - 4 дня по 3 ОД, 1 день по 2 ОД. Обшее время ОД - 5 часов 50 минут.
нлн детей от 6 до 7 лет - не более 30 м11нут, подготовительная группа - 5 дней по 3 ОД, 2 дня по \ ОД вечером. Общее время ОД - 8 часов 00 минут.

1\1аксимально допустимый объем образовап:.1ьной нагрузки в первой полов1ше дня:
в млацшей и сред11ей группах не превышает :30 11 40 минут соответс гвенно,
11 старшей 11 подготовительно11 группах - 45 ~11111) т 11 \ ,5 часа соответственно.

I\ середине времен11, отнеденного на образоваIе1ыIую деятельность. проводятся физкультурные м1111утки. Перерывы между периодами непрерывной

,11,рюовательной деятельности - не менее 10 мr111~,.Образовательная деятельность с детьм11 с1 аршего дошколыюго возраста может осушествлятhСЯ во второй половине дня после дневного снс1. Ее
11рL>rtолжиI·ельность сое1авляет не более 25 - 30 ш1нут в день. В середине образовательной деяте:1ы-юст~1 статического характера проводятся фн1к:,л1,турные

11II1утк11.
1 lепосредственно образовательную, дся rс.It,1юоь по физическому развитию детеi't в 1:1011,~н: 1с РГ 3 до 7 ;~ст органшуется 3 раза в непепю. О 11111 р,п в неделю

1 1\ 1 лоrод11'Iно орган1повывается неIюсрt: 1с1 BL'IIIH1 обраюватt>льную дея1ельнос1 ь 1ю фш11чс<:1,11 1: р,1зв11п1ю дt:тей ка открытом возд) хе.\ /--/,111<1
11

,11 1 _1·чr.'п110,'о

1) /-]02] ,'Q()(I G связи с IШ/IOlll/lll!lllbl \111 \ll'/I0/1, /IЧIIIIOl.\111 юнят11я по фu]UЧf!Cl-:Uii 1,:1'.IЬlll_l"f'r.' 11/1(1/, uli//llC>I 1/(/ (j()JO\'Xf!)

1

111р;1 ювательную деятеs1ьность. 1 реоуюш)- ю I10ш,I шснно11 познавательной акп11:1нос11I 11 : ,1с1 Hl'III 1111 о на~ ~ряжения дс·1 er1, организуется в п.:рв;- ю 11L>.Il'H11нy дня.
11 оtJраювательном проuессе испол1,1уегся 11111Lrр11рован11ый подход. который позволяег r116i,;o р.:а.111Jовыва1ь в реж1ше дня разл11чныс в11ды 1<:·1c"oi1 lеятелыюст11.

111р:1 юв::пельные области репюн:1лыю1 о кo\1I/lJlll'H га согласуется с требованиями федера.1ы 1,11 \) t--L)мпоненти н реал1пуются посредство~~ са'>10С н1я 1е:11,ноrо курса.
1, соотвс-I с-I вю1 с Законом Респубш1к11 1 а rщ1L 1 а11 N~44 от 28.07.2004 «О государствеI11-Iы" я 1ы 1,,t, \>ес11ублнки Татарс1 ан 11 других юыка'\ в r1.:c11\ (jл 11кс Татарс rаю>.

н I ру, ,пах раннего возраста ( \ .6-:, пца) ,,6)- •IL·II1Il' рошюму (русскому) языку прово:111 rся в 111 р,1нL111 фор~1е 3 рюа в неделю в режи"11 ны" ~10'>1ен1 ,1 ,.
1 ,а 1шая группа (3-4 года) 06:•1снI1.: рР.1110~1_ \1':сскому) язы~,;)- проводится в 11гров1.1f1 форме~ г.11а в нt·лслю в режимных момента,.
!'С \IНIЯ I ру11IIа - (4-5 лет) обуЧt..'1111<. r''' tl\0\I \ L'CKO\I)) я 11,11')- провод11ТСЯ 3 pa·\:t в IIL'I' \\\1 11 ',1 \l\\flb8:\ '1,j\)\1(:1\lcl\..



,, t['IIIII, IJ1\llll,1 (.:;-11,lt'l)\>(l)ЧCIIIH:r,,,LIIOM) (f1)l'll\\1\1'))'1;t,1t-.) 5111,11\) ирово.ппся I ра1н11с,1е,1ю11 l 1У\!1,р<:,1,11,1н11, 1()',,1СН1а\
1111<)1 \\ 111,· 11,1111 гр:,11па(6-7 лсг) OO)ЧCIHIC ро.пю 1\ (l')Ll'I\P\1 1 ',1,11-.у ЯЗЫК), про1Ю!l111СН 2 J)JI в нс Jl 11<• lt ! \1-11 в p.:,1,11\]Hbl\ \1()~1ен1а\

11 1 1 1 11 11.:ril•' 1) 'ILt!HblC J'111Я ГIIЯ нс 11р<1НО'Н11СЯ Н )]() нрt:\fЯ \ "· lil'IIIHaCllll i!pt),IO:l,l,11 .спьло. 11, llJ1!1 Jllll I l,ll'thl'
11pt•t1\1J(Я гся с1юр1111\Hl,IC 11 110'!1!11,1,111,ll' '11 \'1,1.

1' 1 1 ,1 ,1,' 11р;1, 111111 11. )КСК) pt:1111 И lp - -- ,! 111 (1 '!(' 7 ют
110 11 \)1\\ !111~ 11.11;11

11 11 11,11 L .н.нос
1' 1 111111,с

i' ,, 1111'
\J 1 11111 ,н:

1 1
1

36 1 4 36----+------!----+---+---+---·
4 36 2 8 72

4

4

Развптие речи
4

-----
36

-
36
36

Совместная Совместная Совмесл ная Совместная
деятельность деятельность детей деятельность деятельность

детей и и воспитателя петей и детей и
воспитателя воспитателя воспитателя 1

1

1111 lll'IL 1\ОС---+-Ф-11-·н_1_ч_е_с_ка_я_к_у_л_ь_т_у_р_а_-1----~---~---3-~-~-1-о-8·-+--з--~-1-2-~-10-8---+-3--~ l 08 3 108 --j
-------· -- ,----.J----+-----J-----1----1-----+---i----+------1-i __+-----1----+-----+----+---t----J------ j

·111ю- м, зыка 2 8 72 2 8 Т2 2 _\~1-72__ 1
Т' i

1..: ~Х-' )_,1,.L:н-1ж__е_с_т_в_е_н_н_о_е -1-----+---J----t-1 'J--4--+-3-6--+-l---+-4---1---3-6--+--1---+-4---+--'-6_--+-2---+----+---, _____,_ ...__..
~ гвор11ество Рисованпе ~ ·-

Художественное 1 \' 4 1 ~6 0,5 2 18 \ 0,5 :?. 18 0.5 \ 8 1
1 вuрчсство. Лепка \ - \ :,--- -'-------------+----+---1----~-- r----\----\----1----+--·-+-----I----+----+---+----+----+------- ..~---+-- --1

\ ~~
1
~~

1
:::~::сянное. __ \, _J~.--+--2---+-18---+--о_.5__,\_2 __ ~ ~8 l _o_._s__,___2___._1 _s_-+-0-,_5__,___2 \,__1_8 - \

1' 111111111 1нJ 111,1~· ~- -1 l'1~ е1роительным 1 4 \ 36 \ 1 +\ 1 -+ \ ' \
L

\~11 ·риа.,юм 1 1 \ \ \ \

; ( 1111акт~1ческ11м 2 8 7-:_-

1
+ -- т 1

1

·1-·---1·~ 1

1

! \]J 1 ~:гиалом 1 1 --1-----+----<f----·-I

1 ""'"'"Р'""' з "

1

,os- ~
111

_- 1

1

.1
1

]-r
1

:1--J-,--j_ 1 1
1 "'"''" гировки " 1 \ \

\ t1i,;p:, жаюшем и j ~±= 1 \

,!1ilHJll1Иereч11 8 i 72 -- - __-~L _l - _Ll - l- _ _J __ - :_ -_- ,_ ---- - 1
l\1 в11т~1е _дв_и·,~<2_~_1__1~ -~_2__~_ - - -- - ------'---- 1

Обучение грамоте
чт. художественной
питературы

Совместная
деятельность

детей и
воспитателя

Совместная
1 деятельность детей

и воспитателя

12 108 3 12

8 72 2 8

8 72 12 8

2 18 \ 0.5 2



11101 О 11

1 i\1y \hlt-:,1 - -;- ..,--тх-тг-~ -- 1
-_ r!.3~Hlil I IШl!,1\1 1'11. 1 h _ ~~_t-_--_-J ~:_t-=J
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1111, 11р,'\1>1 в 1 ' 1 час 40 ш111) 1 \

11~к --HI \11111у г
1 1111 (1\ '1,IC_a:-l__l _

r

1

J
_ _L _

Учебный план

1 \0111ан
11(\L' ра1

11,''ICl\0<.;

р,11111111

1\111111•11.;

11,11111111

\ 1\) ,t,
1111 1\ l l

\' 11111111

1

-- 1 М.'lадшая ----i Средняя \ С1·аршая
-- ---

~~ Форм,рсша""'

Первая группа в, орая груш~:-~
Подrотов11телы~ая

1
1раннего возраста ряниет О 1

группа 1 руппа 1 группа группа

BOJl)aC 1·а
1 1

1
_J

! ' -+
• 1 раз в неделю 1

2 раза в неделю
1

- 1
1

1 раз в иеле.по \ 1 раз Н HCllt:,lIO 1

1111т11е элеме1парных 1
1

1

ман'~1атическ11х 1

1

представлений
1

Формирован11е
1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю

целостной картины мира
Познавательно-исслед. и \ раз в

1 раз в неделю 1 раз в неделю

констр. деятельность
неделю l раз в
неnелю t l рю-;;-неделю

' Развитие речи 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза II неделю ! раз в неделю
1

\(' -----~ .tОбучение грамоте

1 раз в неделю

-
Чт. художс:ствсн111)1·1 Ежедневно Ежедневно \ i_,,кедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

литературы - - -

1

'<.:КОС Физическая куп L, 1 \ p;i
3 раза в неделю '1

3 разв в неделю 3 рюа в неделю 3 раза в 11c1tt::iю \ 3 раза в неделю

ге
1

' раза " иедепю 1, pasa " ,.,.~,.;,;;·····1:, раза " '"""'°
ее I uен- Му;ыка

2 раза в неде.н;·r· 2 раза в неделю

111•1еское -1 1

1е. l---------
- т

1
раз в ,,ол,лЮt2 раза в ,,,. """ l , раза , иелелю

1

Художествt::н1ю 1 раз в неделю 1 1 раз в неделю 1

творчссгно Р11с11"-1н11е \
1

'
-- -

\

--
1

---

Х)дожес11:1енное \ раз в неле.гю 1 раз в 2 1 раз в 2 1 раз в~ 11е 11.. 111 \ раз в 2 недели

1 воочсство. Лс111,;а
не гели недели - -

- --
-- -

Художес1 вс1111(1е
1 1 га, в 2 1 раз в 2 \ раз В 2 петс.ги 1 раз в 2 иелели
i 1

Л11пл11ка1111и
1 не.тсли ____L недели L_

- - - - - -
-

Вюрастные , руппы



11,111111111 во зраст

)

Со с1rю111..:л1,11ы\1
~1а I Cj~l,l l~J,'-1._ _ _
С ,rщ так I ич..:с1,11\1

f- _\1__,1_! ~~J10~- -

t Расширсние
: ориеитпроньп Н

1

I _

~"-'"""'

' 1 11· \ в /fl' IL' IIO -1-, ра1 ,;-;,~,1-с;~ю 1-
1 1

,2 j1.IS.111 /k' ll' /~О -12 J~al~~l-111.?Jl'.I~) r
f',l нl Н llc' IL',IIO- --т ~р,Пi.1 П 1,;;;:-l:'~-

I

j
; ;~~;/'а,0111..:,1 11 р,1111111111.' ,--

Ра 11н1111с· ~-1121,сн11iI 1 2 j1ula 11 IIC ll' /Ю
- 1

iт-- - - -1

1

1
1
1-----t-----

Мун,1~~- 1 2 ра за В нслслю 2 раза в 11епс_1~~
< - 1 _j_ - -111111as1 часть

---Родной (русский) язык 1 3 раза в неделю 3 раза в неделю Т , раза в неделю 2 раза в неделю ( 3 раза в не челю ( 21

1 в режимных в режимных I в режимных 1 раз ОД. 1 раз в раза ОД. 1 раз н
'

1

моментах моментах 1 моментах режимных реж11~1нI,I,
• моментах) МОМСНТ3\)

]0 IU 10 10 10 14 16--- - - -----111/1

1

10 10 10 10 14 17

11101 l)

1111 ( '1111[

1

1
1- ---+------

2 раш в /IСДСЛЮ j--- +
1

1-J

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
МБДОУ «ДС №4 « Экият » г.Мамадыш»

ВОЗРАСТНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ НАГРУ1КИ

1расп1ые группы
Первая Вторая группа Младшая Средняя Старшая Полгол ови
груп11:1 раннего группа группа группа и группа
ра1111е1·0 возраста

---- во!__раста
1

1тtш~юст1, условного учебного часа (в минутах) 1 ДО 10 до 10 ДО 15 '\О 20 ДО 25 ДО 3()-·-
иче ·1 В(' условных учебных часов в неделю Ос1101111ыс Основные Основные i Основные Основные Основные

' г---- - 110 10 IU 1 О 14 16- -- -- - - -- - - - -шсе ,1L грономическое время занятий в часах, в 1 ч.к, -10 минут 1 час 40 минут 2 часа 30 "-11111) 1 ! 3 часа 20 минут 5 часов 50 \'111НУТ 8 '1,\СОН ()()'гс.по '
-=-1 - - --

r.--:<i· ;,,11.'111' IHIОГО: 1 ч.«, -\() \11!Н)'1 1 час 40 минут 2 часа 3() ~11111: 1 , часа 20 м11нуг 5 часов 50 мину,-- --

гельна

\111Н) 1

\\ 1111\ 1
l,орр,·о,:111ю111ю-развнвающиt занятия учителя-лог опс.ш ,ll ьхолят в учебный план, так как малая корр ·1щ1ю111Iая гр) ппа формируется на основе л1шпю..:т111<.11 11 1111
;c111r,,La11 родителей. Зачисление детей для заня 11111 на u,1 ;,: .гогопелического пункта осуществляется 11а щ пове обслелования речи детей, которое прово 11I1t·я L 1 110
1-i сси гября.
11 Р'-' чсльная наполняемость логопедического 11_\ 111' r а •н,11I ьольного образовательного учрежления 1 н: болсс 12- 15 человек. Основными формам 1, орг ,111111,111111•

1 юо 11,1 с 1стьми на .1огоnещ1ческом пункте я ш1чI,)н·н 1111 '111н11:1уа.1ьные и гюдгрупповые занят11я. Гkр1ю 111•11юс, 1, пo~!llJ) пгювых н 11ндивиду,1Л 1,111,1, 1а11я 11111
1 1 Ч ,, ,Яс' н:я уч 11 re,Jt'~1-.,/()[ опедом В 3aBHCll\l()C ГI' 1 ! 111 с' 1 1/ 11Uj1), 1/lt'I IШI рt'Чt'ВОГО рюв1п11я. 1 lpP 1,J 1,1 11 Г ~·) 1 'L 1 Ь по '11 ру11110ных коррскщюн Щ'-PC'll IH,I \ ,11 '1 '11 1



1. щ, 1,111 111, 1 '(1- '() 1111 . 1 1 11 I IIIJIIJ\) альны \-1 'i-20 М 1111: 1. Ч,ll 1 <> 1,1 11\ 1 ,J'PB1.' ll ния ,Hlf)l' !С гяс 1 СЯ \,lfЫK 11.:Г)()\1 11 L l l'I ll 1 1,Ю 1!l,lj11 !-;1. 111 Н >L l lf речевого 11,IJl) шсния, НО Ч' IL I Р\1

11 1111 IIIHII 1\,111,111,t 111 пси ,нj111нiчe(KHMII особс нностями 1c1ei1

111'11:\Н.РIIЫЙ ггжим ДНЯ
l\•;1,1 f ll>!L()L,111I 11 p,IL'i~I0\I 1 -'1,ILOIHl[()lll'L(ll,IВ(lll[III' () 11,IH !С1(1,.()~1Сi11).РСЖИ\1lкl)рр1.,.1111нн1111._,11 1(\ нрсмени гоча.Кичмага.

r /11( - ' ' 1111(' 2 нче
Режим 1:111,.1111/1,/ 

1 '1 кеч J;(!//,1 1эрнен 1 1,e111,1•u,1.11р 1 /,'(!1/ кенл. t,>p 11/0f)/"('.\f( f/1• 'f'l,C. ll/! з зер.шк
1 i1 l нче 1111!J!.ht!.III! 1 111орю•.11е торкеме 1 /11OfJl,:t!. lt (!- ----- -- - - --

k,IJ)llll,1 !11 1/hlll I'\ 1111,IJ) 111~i.~~·-~-R~-1 (-) - ~ 1; ~(J:-~. l О (1.10-fi. l-:- (1 ,(1 .i; ~(1
1

,, ;о -8.::5 (1 30-8.30
1 11\111,1 1111,,1 1 11 •\ 11 '1 \

---
l lp11111 l" ,11111,,1 ,,S,'I' IL'I, ир гэнге аш 8. 1 O-fi __~u 8.10-8.10 8.15 -8.50 8.::'О-8 ~О 8.::!5-8.50 8.30-8.5()

-- - -
Ус1111,1р.,10~:~~~'.. 1111ч;,н:1ск. 8.30 · 8.50 fi. ,().<) 00 8.50-9.00 8."0-9.0(J Х '>0-9.UO 8.50-9.00

..
Осни ыры.н ан (i,1.1,11,1p н11ч;,н.11с1·с, 8.5() -9 (Ю 1 'J.IIO-Ч.I0 С).()\).() 15 ()_()(_).()_::'() ').00-9 . .25 1-НЮ-9.30
G..:.11c•1:1.,p G1..1,щ ,ы11 с,1 ыэр • 9.10-9.20 •! ::'О-').30 9.::'.'i-9..+0 ').3( _() ',() (),'i-10.00 <)_,-1-0-10.10

1(1 10-10.3.5 l 0.20-10.50

Икенче иртэш е ,1ш 9. 20 - 9.30 '1.30 -9.-Ю 9 -10-9.5(! 9.50-10.00 1000-10.10 10.50-11.00
·- - -- ---

Саф [гааага о зерлск. саф [гавада булу 9.30-11.20 9.40-11.35 9 . .50-1 1 .50 10.00-12.15 I0.15-12.20 11.00-12.30
Саф павалан Kt'P'r. мес гокыйль эшчэнлек 1 1.20-1 1.30 1 1.35 -1 1.4.5 ! 1 . .50-12.00 12.15-12.25 12.20-12.30 l 2.ЗU-12.40

Тошке ашка азерлск. юшке аш. 1 1.30-12.00 ! 1 ..j._', -12.15 ! 2.00-12.20 12.25-12.45 12.30-12.50 ! 2.40-13.00
Йокыга озерлек, йокы ! 2.00-15.00 12.15-15.00 12.20.-15.00 12.45-15.00 l2.5U-l5.00 13.00-15.00
Иокыдан 1ор:-.пr,11I,1с111ка 15.00-15.10 15.(Ю-1.". 1 () 15.00-l'i.10 l 5. 00-1 5 1 О l 5.IJ0-15.I0 15.00-15.10

·- - ------
Эбот 15.10-15.15 15.10-15.15 15. 10-15.15 15.10-15-15 15. 1 0-15. 15 15.10-15.15

Уеннар. ~1(1Т) р ,)ij,1(\IIЯ f >)С,!;)Н ганh1111) _ 15.15-IS.50 15.1 Ч 'i_'i() 15.15-15.50 15.l5-155'i 1-:-.15-15.55 15.15-16.00
оештырыш 311 \IJJ1I,"">II !Ci,.

Кичке ашка озерлсь i.11111,e аш. 15.50-16.15 1 'i ~(1 16.15 15.50-16.15 15.)5-16.15 15.55-16.15 16.00-16.20
-~-

Уе1111ар. ~\L)C1;:ii.1,1I1. 1, >lll'l:111,I<.'K 16.15-16.45 1 (, 15 1()...15 16.15 -16.45 16.15-16.-15 11, 15-1(,.45 1 б.20-1 б.45
- --

Саф павага чыгаг: 1 ) l 1' гск, 6:, .1;, 16...15-17.ЗО 1 (, -1:-- i 7. ~() 16 . .+5-17.50 16А5-17.50 !(, .J.'i-18.00 16..+5-18.00
- - - -

Ур3\1ШН IЩ1\. М<' 1 ,1 1,, лвчоилек. Olil :1 17.30- J 8.30 1 1 ~ \) 1 S ,()
1

17.50-18 _,О 17.50-18 ,ll ." .1Н1-1 ~{.:;() 1 Х (J0-18.30
1ю-tiir;,. 1 i i1 .L.-- .. - -

- ---г--- - --- --
' /1/,11,.·111,111 /.;,} 

Режим дня в 3им11111i 11t·p1io 1 1 ода
В ле111F1и11 ni!pиuo 11ре11е1111 рс,1,. I1 v8 в детском саду несколько 11змсняс1 ся. У в..:,1111111настся время пребывания ребен к:.~ н:.~ све;1,с,1 HLH ·1, хе. П р.~ем. утренняя гим нас 111 ка,
развивающ11е 3а11япIя с !L 11, 111_ 11гры 11ереносятсн на участок ДОУ.
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